
MA CHECKLIST DÉMÉNAGEMENT : 3 MOIS POUR TOUT RÉUSSIR
Offert par Stockeet — Votre partenaire stockage & sérénité en Suisse
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J-3 mois : la planification
L’anticipation est la clé pour éviter le stress de dernière minute.

J - 1 MOIS : L’ADMINISTRATIF & 
l’EMBALLAGE

Définir le budget : Estimer les frais de transport, matériel et 
cautions.

Le moment de préparer les cartons et de prévenir les 
organismes.

Réserver le transport : Demander 3 devis de déménageurs 
OU louer un utilitaire.

Acheter le matériel : Cartons, ruban adhésif, papier bulle, 
marqueurs.

Faire le grand tri : Vendre (Marketplace/Ricardo), donner ou 
jeter l’inutile.

Changement d’adresse : Prévenir la Poste, la commune, la 
banque et les assurances.

Demander votre congé : Informer votre employeur pour 
obtenir votre jour légal.

Transfert d’énergie : Résilier/transférer les contrats 
d’électricité, eau et gaz.

Anticiper le stockage : Un décalage entre vos baux ? 
Appelez Stockeet (021 800 30 00)

pour réserver votre box temporaire.

Internet & TV : Planifier le raccordement pour votre nouveau 
logement.

Internet & TV : Planifier le raccordement pour votre nouveau 
logement.

Étiquetage : Noter sur chaque carton : Contenu + Pièce de 
destination.
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J - 1 SEMAINE : LES DERNIERS DÉTAILS LE JOUR J : L’ACTION
Tout doit être prêt pour le grand saut. Gardez votre calme, vous avez tout prévu.

Confirmer les aides : Rappeler les amis ou l’entreprise de 
déménagement.

Le Kit de Survie : Garder à part chargeurs, clés, outils, eau et 
papiers importants.

Préparer le nettoyage : Organiser le nettoyage final (garantie 
de remise).

Relever les compteurs : Noter (photo) les chiffres eau/
électricité avant de partir.

Dégivrer : Vider et dégivrer le frigo et le congélateur 48h 
avant.

Tour final : Vérifier que rien n’a été oublié dans les placards 
ou la cave.

Vider la cave/grenier : Transférer les derniers encombrants 
chez Stockeet si besoin.

État des lieux : Signer le procès-verbal de sortie et rendre 
toutes les clés.

Revoir l’accès : Vérifier les places de parc pour le camion 
(ancien et nouveau lieu).
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APRÈS L’ARRIVÉE : L’INSTALLATION Un besoin de stockage ?
Bienvenue chez vous ! Meubles trop encombrants ? Travaux 

avant emménagement ? Transition 
imprévue ?

Priorité n°1 : Monter les lits et déballer le nécessaire de toilette/cuisine.

État des lieux d’entrée : Noter et photographier le moindre défaut constaté. Stockeet vous propose des boxes 
sécurisés, accessibles 24h/7j.

Annonce à la commune : S’annoncer au contrôle des habitants de votre nouveau lieu. 021 800 30 00

Recyclage : Plier et évacuer les cartons vides au fur et à mesure.
www.stockeet.ch


